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2026 年 3 月 15 日 上午 11 時正 

耶和華─我的神啊，祢所行的奇事，並祢向我們所懷的意念    

甚多，不能向祢陳明；若要陳明，其事不可勝數。願一切尋求   

你的，因你高興歡喜！願那些喜愛你救恩的，常說：當尊耶和

華為大!                                  ~ 詩 40:5,16 ~ 

今年主題:「跨代同行，教會一家」 
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信息經文 帖前 5:21-22  講  員  
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順生
服命
回奉
應獻 

回應詩歌 「唯獨在基督裡」 會    眾 
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三 一 頌 
讚美真神萬福之根，世上萬民讚美主恩 

天使天軍讚美主名，讚美聖父聖子聖靈 
會 眾 

祝  福  陳德全牧師   

阿 們 頌   會 眾  



信 息 大 綱   

分辨與持守  

—— 活出成熟的屬靈生命 

(《帖撒羅尼迦前書》系列第十九) 

經  文: 帖前 5:21-22  

引 言: 我們活在資訊爆炸的時代。問題不是有沒有聲音，而 

是哪些該接受？哪些該拒絕？保羅給帖撒羅尼迦教會一個成熟 

的屬靈原則:不是全盤接受，也不是全盤否定，而是察驗 → 持

守 → 禁戒。這三步構成成熟基督徒的生命模式。 

 

 一、凡事察驗 - 不輕信，也不輕看 (21a) 

 

 

 

 

 二、善美的要持守 - 認出真理，就抓住不放 (21b) 

 

 

 

 

 三、各樣的惡事要禁戒 - 為生命設立界線 (22) 

 

 

 

 

結 語: 成熟的基督徒不是沒有聽過錯誤，而是聽過之後仍能 

分辨。不是沒有遇見誘惑，而是遇見之後仍能持守。不是沒有

看過惡事，而是看過之後仍然選擇遠離。  



家 事 分 享 

 10’ 25 - 3’ 26 信主 受浸 加入教會 感恩/其他 總數 決
志
人
數 

上  週 - - - 2 2 

今年度 5 26 6 159 196 

實
體
出
席
人
數 

 
國早/國青 國午/國青 粵 英/青 

英 

(週六晚) 
兒童 總數 

崇  拜 226 220 195 192 28 75 936 

主日學 22 78 58 49/49 - 116 372 

出  席 226 220 195 192 28 116 977 

英語堂浸禮/加入教會 

英語堂於今天舉行浸禮及歡迎新會

員。 

浸    禮: 徐佳華, Cathy Vargas; 

加入教會: Eugene Chung, Kathy Chung 

粵語堂浸禮/加入教會 

將於 3 月 29 日(主日) 舉行浸禮，並

於 4 月 5 日(主日)歡迎新會員。 

浸    禮: 陳王懷瑾、陳偉業、 

 陳繼揚、蔡陳新橋; 

加入教會: 陳但、李王寶珠、 

 袁華、袁余玉卿。 

國語堂浸禮 

將於 4 月 5 日(主日)舉行浸禮，並

於 4 月 12 日(主日) 崇拜中歡迎新會

員及 4:00p.m.在餐廳舉行新會員餐

會聚會。 

浸禮:  張瑋如、龔少輝、何蘇琪、 

 胡楊、李中文、王燕紅、 

 葉嘉慈、張鵬鵬、趙麗傑 

加州婦女會 (CA - WMU)  

2026 南加州婦女普世宣教研習會  

時間:4月18日(星期六) 8:30am-3:30pm 

地點:國語浸信會嘉惠堂 

主題:覺醒時刻 

講員:Carola Manriquez 金門神學院  

費用:$16 (含午餐) 

報名網址:cawmu.org/events 

對宣教與關懷有負擔者，請踴躍報名！ 

詳情請洽李志慧姐妹:818-590-1689  

受難節主餐崇拜    

2026 年 4 月 3 日 7:30p.m.正堂禮堂

以禮儀中的目光、聆聽與情感，與

十字架相遇。 

復活節主日崇拜 

2026 年 4 月 5 日 

英語崇拜-9:00a.m.嘉惠堂禮堂 

粵語崇拜-11:00a.m.嘉惠堂禮堂 

國語崇拜-9:00a.m./11:00a.m.正堂禮堂 

慶賀教會 63 週年崇拜 

2026 年 4 月 5 日 4:00p.m. 

聯合詩班以「哈利路亞」 

頌唱復活的權能 

年度會員會友登記/  

明年度會員事奉意願表 
尚未登記之弟兄姊妹，請

向招待要表格，填寫並交

回招待。會員會友登記亦可掃瞄二

維碼網上登記。 

2026 年夏令退修會 

請預留時間參加我們於 5 月 23-25 日

在 Biola University 舉行的全教會夏

令退修會。早鳥優惠登記將於 4 月

5 日 (主日) 開始，成人票價為$200 

(早鳥優惠:$170)，兒童 (2-17 歲) 票

價為$150 (早鳥優惠:$140)。註冊方

式包括在教會的網站上報名或用教

會提供的報名表皆可。 



會員大會結果 

3 月 7/8 日舉行之會員大會已通過

楊鄧可欣傳道擔任聖樂教育事工。 

教牧同工行蹤 

1) 王傳義牧師於 3 月 11-21 日外出 

日本講道及了解福音的需求。 

2) 朱華玲傳道於 3月 22-24日休假。  

喜訊 

1)恭喜英語堂戴柏恩執事、戴王穎

村夫婦的女兒 Justine和女婿 Hunter 

Denson 於 3月 9日喜獲一男嬰

Theron Denson，感謝主恩。 

2)恭喜同心團契的畢海波弟兄和孫 

夢君姐妹於 3 月 10 日平安生下他

們的二兒子 Luke，願主賜福。  

鮮花奉獻 

林郭恆感恩奉獻。 

上週決志 

國語午堂:陳瑞玲 (特別決志) 

粵 語 堂:劉福 (特別決志) 

星期三晚禱告會 
7:00p.m. - 8:00p.m.  

在正堂 131室和線上同時進行，撥

打電話直線:508-924-5181 

避免收費，也可用:FCC 

(freeconferencecall.com) 
Meeting ID:  mbclacpm 

代禱事項請電郵崔理綱傳道: 

paulcui@mbcla.org。 

同心參與支持教會聖工 

郵寄奉獻支票(抬頭 MBCLA) 

110 W. Woodward Ave.,  
Alhambra, CA 91801,  

掃描二維碼或到網站 
online-giving.mbcla.org 

國語清晨 7時 QT 靈修 

Zoom ID:833 3982 2659 密碼:777。 

電話參加請撥打:1-669-900-9128。 

也歡迎大家加入 Line 的靈修群。 

 

每 日 靈 修 (QT)   

靈修進度 -「每日研經釋義」 

 3  月 16 日 (星期一) 太 26: 31-46 

 3  月 17 日 (星期二) 太 26: 47-56 

 3  月 18 日 (星期三) 太 26: 57-75 

 3  月 19 日 (星期四) 太 27: 1-10 

 3  月 20 日 (星期五) 太 27: 11-26 

 3  月 21 日 (星期六) 太 27: 27-44 

 3  月 22 日 (星期日) 太 27: 45-56 

團契/家庭小組 

《星期五》 

以諾團契 (成年人) 
每月第二及第四星期五晚上 7:45 

嘉惠堂G103 室  

家愛團契 (兒女上大學的夫婦) 
每月第一、第三星期五晚上 7:30  

正堂 MC111室 

家恩團契 (成年子女的家庭) 

每月第一、第三星期五晚上 7:45 

嘉惠堂 G106 室 

家樂團契 (新婚或年輕夫婦、幼小及小學

生的家長) 
每月第一、第二、第三星期五下午7:30   

正堂MC123,124室 或 

第二星期六下午 6:30-8:00 嘉室堂G102室 

每月第四星期五下午 7:00教會體育館 

《星期六》 

仁愛團契  (金齡長者)  

每月第三星期六 早上 10:00  

嘉惠堂G102 室 

磐石團契 
每月第四星期六早上 10:30 

嘉惠堂 G106 室和線上 

活水團契 
每月第四星期六早上 10:30  

嘉惠堂 G102 室 

主恩團契 
每月第三星期六下午 4:00 

嘉惠堂 G104 室 

路加團契 
每月第一星期六下午 2:30 

嘉惠堂 G104 室 

信望愛團契 
每月第四星期六下午 5:00 

嘉惠堂 G102 室 


