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你們要向耶和華唱新歌！全地都要向耶和華歌唱！要向
耶和華歌唱，稱頌祂的名！天天傳揚祂的救恩！在列邦中述
說祂的榮耀！在萬民中述說祂的奇事！因耶和華為大，當受

極大的讚美；祂在萬神之上，當受敬畏。(詩 96:1-4) 

今年主題：「裝備自己，重新出發！」 
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宣  召   詩 96:1-4 主  席  

榮 耀 頌 「榮耀歸與最高神」世頌 551 會 眾 

牧    禱  張世明牧師 

讚美詩歌 「歡欣感謝」世頌 23 會 眾 

獻    詩 「歌聲傳大地」 詩  班 
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信息詩歌 「從你見耶穌」世頌 491 會 眾 

信息經文 太 5:1-2, 13-16 講  員    

信息傳講  鹽和光的人生 李春強牧師 
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回應詩歌 「藉我賜恩福」世頌 399 會 眾 
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三 一 頌 
讚美真神萬福之根，世上萬民讚美主恩 
天使天軍讚美主名，讚美聖父聖子聖靈 

會 眾 

祝   福  張牧師   

阿 們 頌   會 眾 

  張牧師 

歡    迎  主 席  

為應屆畢業生祝禱 

2023 應屆畢業生 



信  息  大  綱 

鹽和光的人生 
 

經文:  馬太福音 5:1-2, 13-16 

「你們」是指誰? 門徒(5:1)  

  誰是門徒? 三條件: 

1. 到耶穌跟前，要聆聽祂話的人（5:1) 

2. 被耶穌呼召跟從祂的人(可 3:13-19) 

3. 被耶穌洗淨的人(約 13:1-10)：即被耶穌十架寶血洗淨罪污、有耶穌

基督生命的人 

我們是耶穌的門徒嗎？ 

門徒是什麼？(5:13,14) 

1. 「鹽」: A. 防腐:  

  B. 調味: 

2.「光」: A. 指引:  

  B. 警戒: 

「是」:指本質。 

1. 這是一只狗 = 本質上是狗 

2. 他是一個人 = 本質上是人; 他禽獸不如，指他行為如禽獸，

不像人 

3. 基督徒「是鹽是光」的本質是自有的嗎？非。是因我們信主後，

耶穌居住在我們生命之中，我們就有了這些質素。 

為何要活出光和鹽的功能?  

為世人能認識並歸向天父，以致天父得著榮耀。(5:16) 

我們憑著什麼去活出光和鹽的功能? 

1. 保羅: A. 我靠著那加給我力量的，凡事都能做。(腓 4:13) 

 B. 我感謝那給我力量的我們主基督耶穌，因他以我有忠心，

派我服事他。(提前 1:12) 

 C. 我卻不以性命為念，也不看為寶貴，只要行完我的路程，

成就我從主耶穌所領受的職事，證明上帝  恩惠的福音。

（徒 20:24) 

2. 耶穌基督:客西馬尼園的禱告(太 26:39-44); 三次求天父取走苦杯;

不要照我的意思，只要照你的意思。 

從使徒保羅和主耶穌基督的榜樣，我們得知；若我們盼望流露出鹽與光

的功能，只有一條秘方；信靠神的能力和忠於祂的旨意。 



家  事  分  享 

實
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  國早 國午  國青  格蘭朵拉 
(大人/兒童) 

粵 英/青 英 
(東南亞) 

兒童 總數 

崇  拜 208 180 23 102 193 239 61 87 1093 

主日學 33 47 16 20 38 102 11 109 376 

出  席 208 180 23 102 193 239 61 109 1115 

 1’- 5’ 2023 信主 受浸 加入教會 特別 總數 

上  週 - - - 3 3 

今年度 2 - 3 112 117 
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教會實體崇拜聚會 
謹以誠摯歡迎各位參加崇拜，和我們 
一同敬拜上帝。國語早堂、粵語、英語   
主日崇拜均提供現場線上直播，請登入
網址:media.mbcla.org 點擊觀看。 

同心參與支持教會聖工 
感謝大家愛主忠心奉獻，記念神家的
需要。 
A) 郵寄奉獻 
   教會地址:110 W. Woodward Ave.,  

Alhambra, CA 91801， 
 支票抬頭： MBCLA。 
B) 網上奉獻 Online Giving  
  首次奉獻，請進入教會網站： 
    www.mbcla.org，點擊網上奉獻 

按鈕，按照指示完成。 

教會辦公室 
明天(5 月 29 日)國殤紀念日，教會 
辦公室休假一天。 

同工請辭 
鄭梁淑英姊妹因個人意願將於 6 月
16 日起辭去教會辦公室經理職務。  

歡迎新同工 
歡迎李佳燕傳道 Amanda Luu 於    
5 月 17 日 擔任部份時間秘書一職。 

同工行蹤 
1) 王傳義牧師 5/18-6/2 休假。 
2) 鄧玉玲傳道 5/28 休假。 
3) 祁少麟牧師、王智傳道、楊敏傳
道 5/29-31 參加真道浸信會神學
院主辦的轉化生命講道研習營。 

4) 教會秘書趙巧慧姊妹 6/2 休假。 
5) 陳寶聲牧師、陳杜素平師母  

6/1-8 休假。 

6) 崔理綱傳道 6/1-5 休假。 

上週決志  
國語早堂:王昌民(特別決志)。 
國語午堂:張瑋祥、林滋恩(特別決志)。 

全美禱告大會 
於今日美西時間 2:00p.m.線上聯合禱
告會，歡迎弟兄姊妹屆時參加一起為 
美國、教會悔改、復興禱告。 
Zoom ID:836 2880 3872 ，密碼:17988  

短宣機會 
婦女會將於 6 月 17 日（週六）參與  
加州浸聯會中加州移民宣教事工， 
前往 Bakersfield 與當地教會一同 配
搭向季節性移工家庭傳福音，有興趣
參與者請與婦女會同工夏林若蒂  
姊妹  聯繫 626-2050777  

同來認識英語堂牧師候選人 
教會誠懇邀請弟兄姊妹於 6/11 
下午 1:30 在嘉惠堂同來認識英語
堂主領牧師候選人。 

讚美操 
從 6 月份開始，讚美操將會增加活動
時間，定於每月的第一個周六，早上
9:30-10:30，地點位於正堂(體育館) 
門外，歡迎弟兄姊妹們 一起參加。 
鼓勵大家早起運動，強健 身體，   
事主有力。 

浸信之聲兒童合唱團 
暑期音樂班(十節) 
年齡：四歲或以上 
日期： 6/4, 11, 18, 25 
             7/9, 16, 23, 30 
             8/6, 13 (8/13 暑期音樂會) 
時間：週日下午 1:15-2:30 
地點：正堂 313 室 
學費：$150  
報名：教會網頁 Music-
worship.mbcla.org/兒童合唱團/ 

喜訊 
1)英語堂 Justin & Rebecca Long 感謝
主恩，女兒 Chloe 於 5/7 出生。 

2)英語堂 Daniel & June Wang 感謝 
主恩，兒子 Ezra 於 5/12 出生。 



家  事  分  享 

每日靈修 (Q  T) 

    

主 日 學 春 季 課 程 
［嘉惠堂實體/線上］ 

9實體(9:15AM) /線上 

福音班           (G108 實體) 

浸禮班/會籍班   (G104 實體) 

這是聖聖(G101 實體&FCC 線上) 
長者讀經班  (G103，FCC 線上) 
   - 耶穌寶訓 
讀經班         (G101&線上) 
 - 士師記、路得記 

新約研經班     (G106&線上) 
   - 哥林多書信與教會 

「活潑的生命」 靈修進度   
 

  5 月 29 日(週一) 撒下 23:13-39   
  5 月 30 日(週二) 撒下 24:1-14  
  5 月 31 日(週三) 撒下 24:15-25 
  6 月 1  日(週四) 多 1:1-16 
  6 月 2  日(週五) 多 2:1-15 
  6 月 3  日(週六) 多 3:1-15 
  6 月 4  日(週日) 哀 1:1-11 

週 三 晚 禱 告 會 
7:00p.m.-8:00p.m. 
在正堂 312室和 線上同時進行 
撥打電話直線:508-924-5181 
避免收費，也可用:  
FCC (freeconferencecall.com) 
Meeting ID:  mbclacpm 

暑 期 聖 經 學 校  
今年主題:“Twists & Turns” 

日期:7/24-7/28 (週一 -  週五) 
間時:9:00am - 12:00pm 
地點:教會正堂 

報名費:$20 (7/2 之後$30) 

孩童:5 歲至六年級孩童 
將於 6/11 主日崇拜後在教會 
正 堂 前 廳 櫃 檯 接 受 報 名。    
敬請家長們早日報名。 

我們正在招募高中
生到成年人的愛心
義工，幫忙 7/24-28 
(週一至週五)活動  
或其他事項如祈禱、籌備工作、  
捐贈早餐食物等。有意願者請
掃瞄二維碼登記。 

本堂團契/家庭小組 

《週五》 

以諾團契 ( 單身成年人)   

每月第二及第四週五 晚上 7:45 

在嘉惠堂G103 室  

家愛團契 (兒女上大學的夫婦) 

每月頭三個週五 晚上 7:45  

在正堂 125 室和線上 

家恩團契 (成年子女的家庭) 

每月第一、三週五 晚上 7:45 

 在嘉惠堂 104 室 

 

《週六》 

家樂團契 

 (新婚或年輕夫婦、幼小及小學 

 生的家長） 

每月第二或第三週六 早上 10:30 

在嘉惠堂G104, 105 室  

仁愛團契  (金齡長者)  

每月第三週六 早上 10:00  

在嘉惠堂G102 室 

磐石團契 

每月第四週六早上 10:30 

在嘉惠堂 106 室和線上 

活水團契    

每月第四週六早上 12:00 

在嘉惠堂 101 室 

主恩團契    

每月第三週六下午 4:00 

在嘉惠堂 104 室 

路加團契  

 每月第一週六晚上 7:00 

在線上 

信望愛團契 

每月第四週六下午 5:00 

在嘉惠堂 102 室 


