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2023 年 1 月 29 日  上午 11 時正 

 我要一心稱謝你，在諸神面前歌頌你。 
我要向你的聖殿下拜，為你的慈愛和誠實稱讚你的名； 
因你使你的話顯為大，過於你所應許的。(詩 138:1-2） 

今年主題：「裝備自己，重新出發！」 
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 【 家 事 分 享 】   

教會實體崇拜聚會 

謹以摯誠歡迎各位參加崇拜，和我

們一同敬拜上帝。國語早堂、粵語、

英語主日崇拜均提供現場線上直

播，請登入網址:media.mbcla.org  

點擊觀看。 
 

同心參與支持教會聖工 

感謝大家愛主忠心奉獻，記念神家

的需要。 

A. 郵寄奉獻： 

教會地址： 110 W. Woodward Ave., 

Alhambra, CA 91801，支票抬頭 

MBCLA。 

B.  網上奉獻 Online Giving : 

首次奉獻，請進入教會網站 

www.mbcla.org，點擊網上奉獻按

鈕，按照指示完成。 
 

2022 年奉獻收據 

教會已經全部用郵寄或電郵(註冊

用電郵收件)寄出奉獻收據，請留

意。如果未收到電郵，請檢查您

的垃圾郵件箱，是否有來自

MBCLA 的電子郵件。有任何問

題或在 1 月底前未收到收據，請

聯絡 giving@mbcla.org。 

慕拉第聖誕宣道奉獻 

2022 年教會目標為$350,000，奉

獻共收到$473,888。感謝神的恩

典，願神祝福大家愛心的奉獻支

持宣教事工。 
 

理事會會議 

將於 2 月 11 日(週六)下午 1:30 在

副堂舉行。 
 

同工行蹤 

1)林敬華傳道 1/9-2/28 休假。 

2)鄭梁淑英姊妹 1/18-2/8 休假。 

3)黃崇哲牧師 1/31-2/28 休假，    

  3/1-5/31 安息年。 
 

哀啟 

1) 朱力平弟兄(顧慧敏姊妹的丈夫)

於 1 月 20 日安息主懷，安息禮拜定

於 2 月 8 日上午 8:00 在 Arcadia 世

界中華殯儀館舉行，願主安慰家

屬。 

2) 李石敏黎姊妹(故李建國弟兄的妻

子)於 1 月 21 日安息主懷，願主安

慰家屬。 
 

鮮花奉獻 

趙瑤琴紀念父母親並感恩。 

   1’ 2023 信主 受浸 加入教會 特別 總數 

上  週 - - - 6 6 

今年度 - - 1 25 26 
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【上週決志】 

國語早堂: 劉哲沛(特別決志)。 

國語午堂: 徐唐國維、郭雁勝、陳春梅(特別決志)。 

粵 語 堂: 趙瑤琴、譚建昌(特別決志)。 
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  國早 國午 國青 格蘭朵拉 
大人/兒童 

粵 英/青 英 
(東南亞) 

兒童 總數 

崇  拜 189 145 32 118 248 200 65 71 1068 

主日學 27 48 19 16 27 92 15 99  340 

出  席 189 148 32 118 248 200 65 71 1096 



信 息 大 綱  

與上帝的節奏 In-Sync 
 
 

經文：出 20:1-11; 來 8:1-7 
 

“In-sync” 這個詞已經不是一個潮語，然而，我們的生活卻日復

日地依賴這概念。 我們的時鐘、手錶與網絡時間或彗星 

synced，我們的電腦、手機設備都與雲端 synced，交通燈信號

需要 synced，植物的成長與季節 synced，我們的身體不同部

位也需要與其他部分 synced（在指定的時間做自己的工作）。 

我們的生活與上帝同步嗎？ 我們的喜好與習慣是否跟着上

帝的節奏？ 最重要是，我們的敬拜與上帝所吩咐的敬拜    

in-sync 嗎？ 

 

出 20:1-11 / 來 8:1-7 

1. 上帝啟動，上帝完成 God initiates, God completes [來 12:2      

      | 出 20:1-4] 

 ˙上帝親近我們[來 10:22] 

 ˙敬拜只可在上帝的救恩下進行 

 ˙上帝把我們安置在祂的安息 

 

 

2. 上帝創造，上帝救贖 God creates, God redeems [出 20:1] 

 ˙七疊敬拜[Cyclical] 

 ˙猶太人節慶週期[Seasonal] 

 ˙上帝創造，上帝救贖，上帝再造，上帝安息[Eternal] 

 ˙評論我們的敬拜 

 

 

3. 上帝的形象，基督的身體 God's image, Christ's body 

 ˙基督是神的真像 

 ˙我們有上帝的形像，我們是基督的身體 

 ˙與基督身體 in-sync，與上帝的時間表 in-sync 



活潑的生命  靈修進度   
    1 月 30 日(週一) 撒上 4:12-22  

    1 月 31 日(週二) 撒上 5:1-12  

    2 月   1 日(週二) 撒上 6:1-12  

    2 月   2 日(週二) 撒上 6:13-21  

    2 月   3 日(週五) 撒上 7:1-11 

    2 月   4 日(週六) 撒上 7:12-17 

    2 月   5 日(週日) 撒上 8:1-9 
 

粵 語 堂 聚 會  
 

 

［主日崇拜］ 

主日 11:00a.m.  在嘉惠堂 

210 N Garfield Ave, Alhambra, CA 91801 
 
 
 
 
 

［網上崇拜］ 

主日 10:45a.m. 簽到 

網址： cantonese.mbcla.org 

    1. 點擊「崇拜簽到」 

    2. 點擊「粵語堂崇拜直播」 
 
 
 
 

 
 

［主日學］ 

主日 9:15a.m.  在嘉惠堂 
 

請瀏覽: 

cantonese.mbcla.org/主日學課程   

報名/諮詢：許楊慧玲校長 

diana16hui@gmail.com 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

［團契］ 

歡迎弟兄姊妹參加。 
 

請瀏覽網址: 

cantonese.mbcla.org/團契生活 
 

諮詢：崔理綱傳道 

paulgd9@gmail.com 
 

 
 

 

 

粵語堂週三晚禱告會 

晚上 7:00-8:00 在正堂 312 室和 

線上同時進行撥打電話直線: 

508-924-5181，避免收費，也可用  

FCC (freeconferencecall.com) 

 Meeting ID:  mbclacpm 
 

代禱事項請電郵崔理綱傳道: 

paulgd9@gmail.com 
 

 

粵語堂會員班 

將於 2 月 12 日(主日)下午 1:30 在 

G106 上課，凡願意加入教會或預

備於 4 月 2 日受浸之弟兄姊妹， 

請務必參加，詳情及報名請聯絡: 

崔理綱傳道 paulgd9@gmail.com 

 

國語堂婦女會 
2 月份婦女會將於 2 月 6 日(週
一)晚上 7:30 舉行，仍採用 Zoom 
線上聚會方式，邀請本教會楊顯
基傳道分享，主題是：《崇拜、
音樂、上帝的節奏》，歡迎弟兄
姊妹踴躍參加。 

Zoom meeting ID: 893 5258 6205 
Passcode: 632 411 即可進入會議。 
或是電話、手機進入 1213-338-8477   
 

咨詢聯絡劉國英會長 626-451-0289 
 

教會圖書館 

每個月圖書館都會購進不同的書

籍，歡迎蒞臨閱覽。目前圖書館開

放日是每個月的第一個主日(主餐

主日)上午 10:30 至中午 12:30。 

我們可以幫你辦理新卡，也誠徵志

願幫忙人員，請聯絡圖書館 Jason 

任弟兄 626-590-9358。 

 
 
 
 

 【 家 事 分 享 】   


