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我要時時稱頌耶和華；讚美他的話必常在我口中。 
我的心必因耶和華誇耀；謙卑人聽見就要喜樂。 

(詩34:1-2） 
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信 息 大 綱   

以愛心彼此服事 
                           ——《加拉太書系列十一》 

經文：加拉太書5:13-15 
 

引言：明天是情人節，這是個浪漫並與愛緊密相連的日子，聖

經也常提到愛，今天要分享聖經加拉太書使徒保羅教導我們要

以愛心彼此服事。 
 

一、站穩自由（13a -b） 
 

 1. 目的：得真自由（13a） 
 

 2. 警惕：放縱情慾（13b） 

 

二、以愛服事（13c -15） 
 

 1. 命令：以愛服事（13c）  
                 

 2. 原因：成全律法（14） 
 

 3. 警惕：相咬相吞（15） 

 

結論:“你們蒙召是要得自由，只是不可將你們的自由當作放縱

情慾的機會，總要用愛心互相服事。因為全律法都包在「愛人

如己」這一句話之內了。你們要謹慎，若相咬相吞，只怕要彼

此消滅了。”（加5:13-15） 

 
4W分享小組討論題目： 
 

Worship: 以愛相連 (世紀頌讚459首) 

Welcome: 這次主日信息，你最大的收穫或最觸動你的是什麼？ 

         請分享。 

Word: 加5:13-15 
Work: 
1. 蒙召得自由，是一種怎樣的自由？該如何善用這樣的自由？ 
 

2. 如何理解“愛人如己”？你做到了嗎？若有，請分享愛的見 

  證；若還沒，你打算如何在新的一年去愛人？ 
 

3. 在你的人生中（教會、家庭、工作等），有否經歷過“相咬 

  相吞”？你認為該如何避免“相咬相吞”？ 
 

4. 彼此代禱 



【 家  事  分  享 】   
【教會實體崇拜聚會報告】 
1)參加實體崇拜均無須先預約。 

2)如有新冠病毒的病徵或正在接
受檢疫隔離者，請您參加線上崇
拜。 

3)遵照洛杉磯縣衛生局指令，所
有室內聚會參加者都需接受測量
體溫及配戴醫療口罩。  

4)國語堂早堂、粵、英語主日崇

拜均提供現場線上直播，請登入
網址media.mbcla.org 點擊觀看。 

【同心參與支持教會聖工】 
感謝大家愛主忠心奉獻，記念神
家的需要。 
 

A. 郵寄奉獻： 

教會地址：110 W. Woodward Ave., 

Alhambra, CA 91801，支票抬頭 

MBCLA。 
 

B.  網上奉獻 Online Giving: 

首次奉獻，請進入教會網站 
www.mbcla.org，點擊網上奉獻
按鈕，按照指示完成。 
 

【會員大會結果】 
1月23日舉行之會員大會已通過聘

請董信成傳道為英語堂裝備/團契
傳道，並於3月1日起正式投入服
事，感謝會員關心教會事工。 

【奉獻收據】 
教會已經郵寄或電郵寄出2021年
的奉獻收據，如未收到或需查詢
請致電郵giving@mbcla.org。 

【國語堂會員班】 
國語堂定於4月17日復活節主日舉
行浸禮，凡已完成福音班及浸禮
班並願意受浸或轉會加入教會的
弟兄姊妹，請聯絡教會辦公室填
寫表格，並務必參加會員班課程
，於3月6日(主日)下午1:30至3:45
在FCC線上舉行，詳情請與王傳
義牧師聯絡(626) 238-4068。 

【國語堂門徒訓練課程】 
因為最近船運物資廣泛的延誤，門
訓課本將於二月底才能寄達。三個
月門徒訓練線上課程將延遲一個月

改為3月8日起每周二晚上7-9時開 

課，使用教材為 「塑造主生命 - 
Masterlife」。此季課程將包括「十 

架篇- 門徒十架的中心及意義」及 

「品格篇- 門徒品格塑造與成長」。 

電腦或是 FCC(FreeConferenceCall) 

手機App進入，Meeting ID: dnwang6 

，歡迎報名，詳情請洽王傳義牧
師(626) 238-4068。 
 

【國語堂新家庭小組】 
國語堂將於近期成立八個新家庭
小組。如果你目前不屬任何家庭
小組或團契，歡迎你按著所住的
地區加入新的家庭小組。如有意
願，Monterey Park, Alhambra及 

附近地區，請聯絡陳寶聲牧師。 

San Gabriel, South Pasadena及 

附近地區，請聯絡黃崇哲牧師。 

Temple City, Arcadia及附近地 

區，請聯絡王傳義牧師。West  

Covina及附近地區,請聯絡朱 

華玲傳道。 

【家訊季刊電子版】 
2月份163期可以上網閱讀或下載 

https://mbcla.org/main/3d-chronicles/ , 
至於印刷版將會日後派發。 

【喜訊】 
職青團契徐學智弟兄與王靈娜姊
妹於2月8日在中國浙江締結婚約
，願主賜福新人。 

【哀啟】 
陳徐令芳姊妹(甘徐令宜的妹妹)於
2月5日安息主懷，願主安慰家人。 

【鮮花奉獻】 
蔡錦隆、蔡黎秀慧記念岳父/父親
安息主懷九週年。 



【活潑的生命 靈修進度】 

  2月14日(週一) 路12:22-34    
    2月15日(週二) 路12:35-48     
    2月16日(週三) 路12:49-59       
    2月17日(週四) 路13:1-9 
    2月18日(週五) 路13:10-21 
    2月19日(週六) 路13:22-35 
    2月20日(週日) 路14:1-14 

 

【 牧 者 的 話 】  
 

親愛的弟兄姊妹： 
 
 

農曆虎年來到，帶來一片喜氣 
洋洋的氣氛，也伴隨著疫情數 
字下降的喜訊。隨著疫苗的普 
及，防疫意識提升，即使一部 
份確診的青壯年人仕，也步入
康復。我們也看到超市人山人
海，餐廳人氣再現的景象。屬
神的兒女們，當神保守我們健
康，賜下百般恩典，我們要如
何回應呢?現在我們也應該踏出
信心的一步，恢復參與實體崇
拜。讓我們一家大小在主日來
到教會,敬虔崇拜上帝。 
祝靈命長進，身心靈都安康！ 
                 

                 陳東昇牧師 
 

【粵語堂實體/網上崇拜】 
Media.mbcla.org 

歡迎參加實體與網上崇拜。 
請在家中崇拜者用網上 

連結簽到點名。 
網址: https://cantonese.mbcla.org/ 

【禱告會週三晚七時】 
請撥打951-799-9625， 
禱告事項可電郵崔傳道: 

paulgd9@gmail.com 
為避免電話收費,可下載  
Freeconferencecall APP 或 
(freeconferencecall.com) 

Meeting ID 輸入號碼: tsvchan 
 

 

【 粵 語 堂 主 日 學 】   

［冬季網上課程］ 
歡迎大家報名參加， 

請發電郵給許校長註冊:  
diana16hui@gmail.com。 

 

 

【 國 語 堂 禱 告 會 】 

 

週三晚上7:00，週四晚上8:00 
請撥打電話 617-793-8832，直進 
入有禱告會。如果是用電腦或是 

FCC(FreeConferenceCall) 
手機App進入者，Meeting ID 

輸入：prayermeeting15。讓我們
用禱告將肢體的需要交給神。 

 

【CWT個人佈道訓練開課】 
第五十四屆CWT個人佈道訓練，
將於2月24日(週四)在Zoom上開 
課，詳情請留意夾頁，歡迎弟兄
姊妹於崇拜後前往大堂前廳報名
參加接受裝備。 

【 體 育 館 籃 球 活 動 】 
1)每週二晚上8:00至10:30及每週六
上午8:00至10:30恢復籃球活動，開
放給教會會員並可帶一位朋友參加
。所有參與者必須戴口罩，穿籃球
鞋，須簽署同意書及棄權書才能參
加。如身體不適，請不要參加。登
記請鏈接 http://bit.ly/MBCLA-GYM 

 

2)2022年籃球聯賽將於3月13日 
(週日)下午2:00至6:00在體育館
舉行，報名詳情及細節請鏈接 

https://english.mbcla.org/basketball-league/  

如有任何查詢，可聯絡Ashley Ailes 

ashleysiaailes@gmail.com  

【 國 語 堂 成 人 主 日 學 】 
今天恢復雙軌(實體/線上)教學，
詳細班別列於程序單背頁，敬請
弟兄姊妹踴躍參加。 
https://www.mbclass.org/sundayschool/
current/schedule.htm   
 

【兒童主日崇拜/主日學】 
今天恢復實體聚會， 
上午9時《主日崇拜》 
上午11時《主日學》 

 

【英語堂青少年主日學】 
今天恢復上午11時 

(7至12年級)主日學， 
課室仍照原先的安排。 

 

【英語堂兒童/青少年團契】 
計劃將恢復實體聚會， 

請家長留意。 
 

【 家  事  分  享 】   


